
113年第三屆台灣聯合大學系統運動會「熱舞表演」競賽規程 

(一) 時間：113年 10月 19（星期六）下午 5:00

(二) 地點：國立政治大學體育館

(三) 競賽辦法：

1.以熱舞為參賽形式。

2.評分標準：舞蹈創意 30%  舞蹈技巧 30%  團體默契 20%  服裝造型 20%。

3.比賽時間：每隊比賽時間限定為 10分鐘，未達或超過者以 10秒為扣分單位，

每單位扣總分 1分，第 11分鐘音樂強制切掉。 

4.比賽人數：不限性別組隊，參賽人數 5-15人。

5. 注意事項：

(1) 請參賽者自行準備音樂並符合播放器之檔案格式，請於比賽當天報到時

繳交音樂，並請自備備用音樂。

（2）請各參賽隊伍依抽籤後出賽順位，抽籤未出席單位由承辦單位代為抽籤，

不得有異議。抽籤地點國立政治大學體育館。

（3）抽籤時間於技術會議後進行。

(四) 獎勵：取特優獎 2名、優等獎 2名，共 4名頒發錦旗。

(五) 技術會議：113年 10月 19日下午 4：00於政治大學體育館召開。

熱舞表演賽賽程 

場次 日期 星期 時間 
參賽隊伍 

出場順序 比賽地點 名次 

1 10/19 六 

17:00-17:40 

陽明交通大學 體育館場地1 

2 10/19 六 清華大學 體育館場地1 

3 10/19 六 中央大學 體育館場地1 

4 10/19 六 政治大學 體育館場地1 



◎ 比賽場地配置圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

     

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ￭ 舞台尺寸:長 746 公分，寬 746 公分，高 100 公分。 

 ￭ 舞台背板尺寸:長 720 公分，高 390 公分。 

  

 

主持台 

主持台 



熱舞競賽項目參賽隊職員名單 

陽明交通大學 

隊長： 蔡睿東 

隊員： 陳均瑋 吳柏澈 陳駿逸 陳敬予 吳昱陞 黃俊瑜 陳子騫 

陳姮宇 劉子綾 陳姸儒 王道一 吳宇恩 吳翊暘 

￭ 參賽隊伍簡介

陽明交大熱舞社以五大舞風—Hip Hop、Popping、Locking、Jazz 和 Breaking 為核心，為

熱愛舞蹈的大學生們提供了一個展現自我和提升舞技的舞台。無論你是舞蹈新手還是有經

驗的舞者，都能在這裡找到適合自己的舞蹈風格和訓練課程。Hip Hop 強調節奏感和自由

表現，Popping 注重肌肉的瞬間收縮與放鬆，Locking 以誇張的動作和停頓為特色，Jazz 融

合了力量與柔美，而 Breaking 則展現了高度技巧和個性化的地板動作。社團每週定期舉辦

課程與交流活動，讓成員在相互學習中不斷進步，並參與各類校內外表演和比賽，展現團

隊的創意和默契。



清華大學 

隊長： 荊維凡 

隊員： 楊紫琇 王業成 黃沛晴 謝若淨 蘇品安 林羿均 洪敏軒 

鍾明穎 汪  凡 林嘉樂 王詩羽 楊鈞翔 

￭ 參賽隊伍簡介

清大熱舞社在一群擁有對街舞抱持熱忱與理想目標的年輕人之下，在1993年正式創立。我們的共

同理想除了是能在街舞這領域與同儕共同精進、彼此磨練技巧外，也是傳承街舞文化，將街舞帶

給我們奮鬥練舞、揮灑青春的那份熱血延續下去，更是將「Peace and Love」傳承給學弟妹。在

一屆又一屆的學長姐們努力不懈的指導與帶領下，逐漸有了屬於清大熱舞社的傳統，也有了清大

熱舞社獨樹一幟的特色，更藉著一次又一次的成果發表和參與校內外各式各樣的活動，讓更多人

認識到街舞，對街舞不再陌生。這些理想與目標，就是我們社團的最高宗旨。 



中央大學 

領隊： 黎芷彤 教練： 田一德 管理： 黎芷彤 

隊長： 黎芷彤 

隊員： 陳玟茹 江昭頤 羅丹微 徐春右 蔡丞睿 魏子婕     王心瑀

張妤安 花名新 陳怡璇 朱芷嫻 朱晏霆 江芳旻 林亞辰 

￭ 參賽隊伍簡介

中央熱舞專注於街舞的學習與表演。社團定期邀請專業舞者教授各類舞蹈風格，如

Girlstyle、Locking、HipHop 、Popping 等，為學生提供廣泛的學習機會。每年社團成員積

極參與校內外的比賽與公演，展現精湛舞技與熱情。此外，社團內部活動如聯誼和工作

坊，促進成員間的友誼與團隊合作。中央熱舞社以自由、創新和合作為特色，不僅培養學

生的舞蹈能力，還提供豐富的社交經驗，是校園中極具影響力的熱舞團體之一。



政治大學 

領隊： 王羽華 

隊長： 蔡昀蓉 

隊員： 林哲卉 彭霈霈 江牧融 牟晉萱 洪迺絜 廖鵬翔 高妏綺 

廖慶瑋 鄭宇彤 李沂丞 郭承翰 王育綸 陳濰澤 謝佩妏 

￭ 參賽隊伍簡介

國立政治大學熱舞社為校內歷史悠久的體適能社團，成立至今已邁入第三十年，為校內最

大型、參與人數最多且曝光率最高的社團之一。熱舞社共有八種舞風，有HipHop、

Popping、Locking、House、Breaking、Waacking、Dancehall及Jazz等，各舞風於近年各大

比賽也都獲得了不錯的成績。



113年第三屆台灣聯合大學系統運動會暨開閉幕典禮日程表 

113年 10月 19日(星期六) 

體育館主球場 

(場地二、四) 

體育館桌球室 

男桌:第一桌球室 

女桌:第二桌球室 

環山網球場 

(男網) 

08:30男籃場次 1-2 09:00 男桌女桌場次 1-2 09:00  場次 1-2 

10:00女籃場次 1-2 10:40  男桌女桌場次 3-4 10:30  場次 3-4 

12:00男排場次 1-2 13:30  男桌女桌場次 5-6 13:00  場次 5-6 

13:10女排場次 1-2 

14:20男排場次 3-4 

   16:00-17:00 開幕典禮  (體育館主球場) 

     17:00-18:00 熱舞表演賽暨頒獎 (體育館主球場) 

18:00男籃 場次 3-4 

    19:30 女籃 場次 3-4 

113年 10月 20日(星期日) 

體育館主球場 

(場地二、四) 

四維堂 

(男羽、女羽) 

環山網球場 

(女網) 

08:30 女排 場次 3-4 09:00  場次 1-2 09:00  場次 1-2 

09:40 男排 場次 5-6 11:00  場次 3-4 10:30  場次 3-4 

10:50 女排 場次 5-6 13:30  場次 5-6 13:00  場次 5-6 

13:00 男籃 場次 5-6 

14:30 女籃 場次 5-6 

16:00-17:00   閉幕典禮 (體育館主球場) 



113年第三屆台灣聯合大學系統運動會開幕典禮程序 

時間：113年 10 月 19日（星期六）下午 4點 

  地點：國立政治大學體育館主球場 

一、典禮開始…………………………………………………… 16:00 

二、主席致詞…………………………………………………… 16:05 

三、貴賓致詞…………………………………………………… 16:10 

四、頒發感謝狀………………………………………………… 16:15 

五、禮成………………………………………………………… 16:35 

六、開幕表演賽………………………………………………… 17:00

七、頒獎………………………………………………………… 17:55

113年第三屆台灣聯合大學系統運動會閉幕典禮程序 

  時間：113 年 10 月 20日（星期日）下午 4點 

  地點：國立政治大學體育館主球場 

一、典禮開始…………………………………………………… 16:00 

二、主席致詞…………………………………………………… 16:05 

三、各單項競賽頒獎…………………………………………… 16:10 

  四、頒發大會總錦標…………………………………………… 16:20 

五、交接儀式…………………………………………………… 16:25 

六、禮成-典禮結束………………………………………………16:30 



113 年第三屆台灣聯合大學系統運動會場地圖 

A 

C 

B
 

A
體育館 

籃球、排球、桌球、熱舞表演賽場地  

開閉幕典禮場地、大會服務台 

B
 

四維堂 

羽球賽場地 
C 
 

環山網球場 

網球賽場地 

環山網球場接駁公車站（中正圖書館 237公車站牌） 



113 年第三屆台灣聯合大學系統運動會體育館場地配置圖 

第一場地 
(舞台區) 

器材室 

運動講堂 

第二場地 
(比賽場地) 

第一 

桌球室 
第三場地 

第四場地 
(比賽場地) 

    第二 

桌球室 

體育室 

辦公室 

 第一場地 / 開閉幕典禮舞台區

 第二、四場地/ 籃球、排球比賽場地

 第一、第二桌球室 / 桌球比賽場地

 韻律教室、地下綜合教室 / 熱舞參賽隊伍休息區

 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ 二樓看台參賽隊伍休息區出入口

C 

D 

E 

F 

往 
地下 
綜合 
教室 

A B 

韻律教室 

大會服務台 



台灣聯合大學系統運動會歷屆成績一覽表 

111年第一屆台聯大系統運動會成績一覽表 

名次 

項目 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

男生組 女生組 男生組 女生組 男生組 女生組 男生組 女生組 

籃球 清華大學 陽明交通 政治大學 政治大學 中央大學 清華大學 陽明交通 中央大學 

排球 政治大學 清華大學 清華大學 中央大學 中央大學 陽明交通 陽明交通 政治大學 

桌球 陽明交通 清華大學 清華大學 陽明交通 政治大學 中央大學 中央大學 政治大學 

羽球 清華大學 陽明交通 陽明交通 政治大學 中央大學 中央大學 政治大學 清華大學 

網球 《因雨停賽》 

舞蹈表演賽 
特優 優等 

政治大學 中央大學 陽明交通大學 

大會總錦標 清華大學 

第一屆運動會承辦學校（時間） / 中央大學 ( 111年 10月 15-16日) 

112年第二屆台聯大系統運動會成績一覽表 

名次 

項目 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

男生組 女生組 男生組 女生組 男生組 女生組 男生組 女生組 

籃球 清華大學 政治大學 陽明交通 陽明交通 中央大學 清華大學 政治大學 中央大學 

排球 中央大學 政治大學 政治大學 中央大學 清華大學 陽明交通 陽明交通 清華大學 

桌球 陽明交通 清華大學 清華大學 陽明交通 政治大學 中央大學 中央大學 政治大學 

羽球 陽明交通 陽明交通 清華大學 清華大學 中央大學 政治大學 政治大學 中央大學 

網球 清華大學 陽明交通 陽明交通 政治大學 政治大學 清華大學 中央大學 中央大學 

創意啦啦表演賽 
特優 優等 

清華大學 政治大學 陽明交通大學 

大會總錦標 陽明交通大學 

第二屆運動會承辦學校(時間) / 清華大學 ( 112年 10月 14-15日) 




